
MODLITWA RZYMSKA 

O Matko Nieustającej Pomocy * Z największą 
ufnością przychodzimy dzisiaj * przed Twój święty 
obraz * aby błagać o pomoc Twoją * Nie liczymy na 
własne zasługi, * ani ma moje dobre uczynki, * ale 
tylko na nieskończone zasługi Pana Jezusa * i na 
Twoją niezrównaną miłość macierzyńską. Tyś 
patrzyła, o Matko, na rany Odkupiciela * i na Krew 
Jego wylaną na Krzyżu dla naszego zbawienia. * 
Tenże Syn Twój umierając * dał nam Ciebie za 
Matkę, * Czyż więc nie będziesz dla nas,* jak głosi 
Twój słodki tytuł : * Nieustającą Wspomożycielką? 
Ciebie więc o Matko Nieustającej Pomocy, * przez 
bolesną mękę i śmierć  

Twego Boskiego Syna, * Przez niewypowiedziane 
cierpienia Twego Serca, o Wspomożycielko, * 
prosimy najgoręcej, abyś uprosiła mi u Twego 
Syna tę łaskę, * której każdy z nas tak bardzo 
pragnie * i tak bardzo potrzebuje…. 

(Chwila indywidualnej modlitwy w ciszy) 

Ty wiesz, o Matko Przebłogosławiona, * jak bardzo 
Jezus – Odkupiciel nasz, * pragnie udzielić nam 
wszystkich owoców Odkupienia. * Ty wiesz, że 
skarby te zostały złożone w Twoje ręce, * abyś je 
nam rozdzielała. * Wyjednaj mi przeto, o 
najłaskawsza Matko, * u Serca Jezusowego tę 
łaskę, * o którą w tej nowennie każdy z nas 
pokornie prosi,* a my z radością wychwalać 
będziemy Twoje miłosierdzie przez całą 
wieczność. Amen 

 

 

Matko Pomocy Nieustającej, 

Pomagaj nam, pomagaj nam. 

Uproś nam żywą wiarę, grzechów 

przebaczenie, 

Ewangelii Jezusa w prawdzie zrozumienie. 

Wzbudź wrażliwość sumienia, ożyw nas 

miłością, 

Niech pszenicą dojrzałą serca nasze rosną.  

Matko Pomocy Nieustającej, 

Pomagaj nam, pomagaj nam. 

Ratuj młodzież co ginie, rodziny rozbite, 

Wejdź w zimne domy miłowania świtem. 

Wstąp w mrok światłem i oczom ciemnym, 

niewidzącym, 

Wskaż Syna swego Prawdy jasnym słońcem. 

Matko Pomocy Nieustającej, 

Pomagaj nam, pomagaj nam. 

Broń od zguby nasz Naród, który Cię 

przyzywa, 

Spraw, by Polska Chrystusem stała się 

szczęśliwa. 

Od niewiary, pijaństwa, od niemoralności, 

Uratuj nas, Maryjo, Matczyną swą litością. 

PROGRAM 

Odnowy Nieustannej 
Nowenny 

pw. NMP Królowej Polski 

w Jastkowie 

27 -30 KWIETNIA 2025 

ZAPRASZAMY!!! 

 

 



Niedziela – 27.04.2025 

„Uczyńcie Ją znaną całemu światu” 

8: 00 Msza Święta z Nauką 

10.00 Msza Święta z Nauką 

12.:00 Msza Święta z Nauką - dzieci 

16.00 Msza Święta z Nauką - młodzież 

Poniedziałek – 28.04.2025 

Cudowna ikona 

Specjalne zaproszenie: Oaza Rodzin 

Przynieść: Prośby i podziękowania 

18:00 Msza Święta z Nauką 

Nabożeństwo Siedmiu radości M. Bożej 

Wtorek – 29.04.2024 

Nieustanna Nowenna 

Specjalne zaproszenie: Legion Maryi 

Przynieść: Produkty żywnościowe i środki 
higieny    

18:00 Msza Święta z Nauką 

Słowa Maryi w Piśmie Świętym 

 

 

 

Środa – 30.04.2025 

Nieustanne potrzeby? Nieustająca Pomoc! 

Specjalne zaproszenie: Podwórkowe Koła 
Różańcowe 

Przynieść: - Prośby i podziękowania  

18:00 Msza Święta z Nauką 

 

PS.1. -  Prosimy o pisanie podziękowań i próśb 
na środową Nieustanna Nowennę. (Dzieci 
mogą namalować podziękowania i prośby w 
formie serca). 

PS. 2. - Możliwość nabycia pamiątek 
związanych z Nieustającą Pomocą (książki, 
modlitewniki, obrazki i ikony o różnych 
rozmiarach). 

 

 

Po co komu Ikona? 

Jeś li chceśz podarowac  komuś  Okno na 
Duchowy Ś wiat – podaruj Ikonę. 

Jeś li chceśz by Bo g był obecny w jego z yciu – 

podaruj Ikonę. 

Jeś li chceśz podarowac  obecnoś c  Boz ą – 

podaruj Ikonę. 

Jeś li chceśz podarowac  modlitwę – podaruj 

Ikonę. 

Jeś li chceśz otworzyc  czyjeś  śerce – podaruj 

Ikonę. 

Jeś li chceśz powiedziec : Bo g jeśt 

najwaz niejśzy – podaruj Ikonę. 

Jeś li chceśz opowiedziec  o Bogu Kto ry Jeśt – 
podaruj Ikonę. 

Jeś li jeśteś  bezradny w jakieś  śytuacji – 
podaruj Ikonę. 

Podaruj Ikonę, która jest „Bożą pracą”, 

„nośnikiem” łaski, oknem na wieczność. 


